
Cânticos 
1. Entrada: 
Eis o dia que o Senhor fez;  

exultemos e cantemos de alegria.  

Exultemos e cantemos de alegria. 
 

2. Aspersão: 
Sois a obra das mãos de Deus, criados em Jesus Cristo. 
 

3. Salmo: 
Aclamai o Senhor, porque Ele é bom; 

o seu Amor é para sempre. 
 

Diga a casa de Israel é eterna a sua misericórdia.  

Diga a casa de Aarão é eterna a sua misericórdia.  

Digam os que temem o Senhor  

é eterna a sua misericórdia. 
 

Empurraram-me para cair, mas o Senhor me amparou. 

O Senhor é a minha fortaleza e a minha glória, 

foi Ele o meu Salvador. 

Gritos de júbilo e de vitória nas tendas dos justos: 

a mão do Senhor fez prodígios. 
 

A pedra que os construtores rejeitaram  

tornou-se pedra angular. 

Tudo isto veio do Senhor: é admirável a nossos olhos. 

Este é o dia que o Senhor fez:  

exultemos e cantemos de alegria. 
 

4. Comunhão: 
Disse Tomé a Jesus: meu Senhor e meu Deus!  

Meu Senhor e meu Deus! Aleluia! 
 
 
 
 
 
 
 
 

   Porque vou à Missa ao domingo? 
 

► Para celebrar a Fé. 
A Fé é uma realidade viva, e a Vida  
- a que nasce, a que cresce, a que toma 
uma opção - celebra-se. 
Celebrar significa fazer festa, 
compartilhar alegria. 
Ao ir à Missa compartilho com os outros  
a Fé no Senhor presente no meio de nós, 
reunidos em seu nome. 
Uma presença que nos ilumina, pacifica, 
conforta e revigora. 

 
► Para formar comunidade, para me 
sentir Igreja. 

Todos os que formamos a Igreja - homens 
e mulheres, jovens e crianças, casados e 
solteiros, sacerdotes, religiosos e leigos - 
andamos dispersos ao longo da semana: 
A Missa de domingo reúne-nos  
ao redor da mesma mesa, centrando  
a nossa vida no mesmo Senhor. 
Aí nos sentimos Povo de Deus.  
E celebrando em conjunto a mesma Fé 
apoiamo-nos mutuamente para  

 
 
 
 

 

Paróquia do  

Padrão da Légua 
 

2º Domingo de Páscoa – ano A 
 

Do Evangelho: 

 

Veio Jesus, estando as portas fechadas, 
apresentou-Se no meio deles e disse: 
«A paz esteja convosco». 
Depois disse a Tomé: 
«Põe aqui o teu dedo  
e vê as minhas mãos; aproxima a tua mão  
e mete-a no meu lado; 
e não sejas incrédulo, mas crente». 
Tomé respondeu-Lhe: 
«Meu Senhor e meu Deus!» 
Disse-lhe Jesus: 
«Porque Me viste acreditaste: 
felizes os que acreditam  
sem terem visto.» 
 
 
 
 

 

 
 

permanecermos fiéis ao Senhor  
e à missão que nos confia. 

 

► Para escutar a Palavra de Deus e deixar 
que ela interpele a minha vida. 

O Evangelho é sempre ponto de partida 
para a oração pessoal: 
Que me diz hoje o Senhor  
através desta Palavra? 
Que boa notícia me comunica? 
Como a posso transmitir?  
Que me pede Ele?  
Que mudança de pensar ou de agir  
me sugere? 

 

► Para orar a Deus, dando graças e 
pedindo que venha o seu Reino. 

No rosto dos que me rodeiam estão  
as necessidades e esperanças de todos  
os homens e mulheres do mundo. 
Com todos e por todos oramos  
e nos dispomos a viver e a atuar  
no sentido do que pedimos. 

 

► Para comer o Pão da Vida que me torna 
membro de Cristo e me dá o alento para O 
testemunhar. 
 


